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“O ZI IN PIELEA “CELUILALT”’
Planul cursului

CURS INTENSIV PENTRU CURSANTI
ADULTI
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INTRODUCERE

Cursul intensiv pentru cursanti adulti (cetateni ai societatilor multiculturale) cu titlul "0 zi in
pielea "'celuilalt ** este conceput in cadrul proiectului "Us & Them ", de catre educatorii
adulti care au participat la cursul de formare mixta pentru educatori adulti "Gestionarea
grupurilor multiculturale si multietnice pentru toleranta si bund coexistenta", in faza
anterioara a proiectului. Cursul va fi implementat pe baza O5 (Manualul II pentru cursanti

care trdiesc 1n societati multiculturale "O zi in pielea "Celuilalt ").

Planul cursului cuprinde trei parti: scop, grup tinta si plan de activitati.

Cursul va fi furnizat in fiecare tara partenera cu ajutorul unuia sau mai multor educatori de

adulti care au participat la invatarea mixta.

Cursul va fi sustinut in limba nationald si va avea loc in februarie (data exacta va fi anuntata
de catre fiecare partener). Cursul va avea o durata totald de 12 ore si va fi implementat in 3
zile. La sfarsitul cursului, va fi organizat un Focus Grup pentru a evalua cursul si a colecta
feedback-ul. Datele si rezultatele acestui Focus Grup vor fi utilizate si pentru O7 (Studii de

caz).
Participantii la acest curs intensiv vor primi un Certificat de Participare.
Dupa finalizarea cursului intensiv, fiecare partener va scrie un Raport National, prezentand

concluziile de la implementarea cursului si recomandarile pentru imbunatatirea pe mai departe

a cursului.
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1. SCOP

Scopul cursului intensiv este de a oferi educatorilor de adulti un instrument util pentru a lucra
eficient cu grupuri multiculturale de cursanti adulti. Cursul va facilita oportunitati de invatare
de naltd calitate pentru cursantii care traiesc in comunitati mixte si ii va ajuta pe cursantii

adulti sa-i inteleaga mai bine pe "ceilalti", stimuland empatia fata de acestia.

Cursantii vor fi familiarizati cu potentiale provocari ce apar in salile de clasa / comunitatile
multiculturale si cu modul de abordare a acestora, vor primi sfaturi despre cum sa faca parte
dintr-o clasa multiculturala si sa beneficieze de lectii cu activitati specifice; toate acestea vor

fi realizate prin abordarea intr-o maniera incluziva si practica a tematicilor de formare vizate.

Cursul urmdreste sa contribuie la crearea unei coexistente pasnice in cadrul comunitatilor
imigrante, multietnice, multi-culturale si multi-religioase, prin cunostinte si abilitati pe care

cursantii adulti participanti din grupurile multiculturale le vor dobandi.

Intrucat participantii la curs vor actiona ulterior ca vectori in comunititile lor multiculturale si
vor raspandi cunostintele si abilitdtile dobandite, va creste calitatea invatarii formale si
nonformale / informale privind toleranta vizavi de "ceilalti". Educatorii de adulti vor
beneficia, de asemenea, de curs, castignd experientd in ceea ce priveste grupurile

multiculturale.
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2. GRUP TINTA

Grupul tinta al cursului va fi reprezentat de cursantii adulti care vor fi principalii beneficiari ai
cursului. Selectia participantilor (cursantilor adulti) se va baza pe criterii specifice, cum ar fi
etnia, religia, statutul de imigrant, cultura etc., pentru a actiona ca reprezentanti ai societatilor

multiculturale sau multietnice.

Mai exact, 10-15 cursanti adulti vor fi selectati de fiecare partener pentru a participa la cursul

intensiv pentru cetdteni care traiesc in societatile multiculturale.
Formatorii vor fi educatori de adulti care au participat la cursul de formare mixta pentru
educatorii adulti "Gestionarea grupurilor multiculturale si multietnice pentru toleranta si

buna coexistenta".

La sfarsitul cursului, participantii care vor finaliza cursul vor primi un certificat de participare.
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3. PLAN DE ACTIVATI

Prima zi

Durata

v-k
Tema

1 ora

PREZENTARI SI SALUT DE BUN VENIT

1 ora si jumatate

RELIGIE

1 ora si jumatate

EDUCATIE

“Temele sunt preluate din Manualul 11, care va fi utilizat in timpul cursului intensiv.

A doua zi

Durata

- *
Tema

1 ora

EXPERIENTE CULTURALE

(inclusiv alimente si bauturi, imbracaminte)

1 ora si jumatate

EXPERIENTE SOCIETALE

(biblioteca, restaurant, cinema, spital, etc.)

1 ora si jumatate

RELATII INTERPERSONALE

(inclusiv casatoria si implicatiile religiei, culturii, etniei
asupra acesteia)

" Temele sunt preluate din Manualul I1, care va fi utilizat in timpul cursului intensiv.
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A treia zi

Durata

- *
Tema

1 ora

MULTICULTURAL EUROPE

(valori democratice bazate pe multiculturalism)

1 ora si jumatate

AVANTAJELE TRAIRII INTR-O SOCIETATE
MULTICULTURALA

1 ora si jumatate

FINALIZARE

(certificate, feedback-uri si recomandari)

" Temele sunt preluate din Manualul I1, care va fi utilizat in timpul cursului intensiv.
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