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Parte 1 — Formacao Face a Face no pais de cada Parceiro

O objetivo desta secgdo é fornecer todas as informagdes necessdrias aos educadores
de adultos (EA) sobre questGes comuns relacionadas com os programas Erasmus + e mais
especificamente sobre o processo de frequentar uma formagdo de mobilidade durante um
projeto. O principal objetivo serd preparar os educadores (AE) sobre a formacdo de
mobilidade, que terd lugar em Portugal, Lisboa, melhorando as suas capacidades para
participarem de forma eficiente na formacao.

A formacao tera lugar em cada pais parceiro e vai durar aproximadamente 20 horas. A
distribuicdo das horas de acordo com a candidatura serda: 4 horas por dia durante cinco dias.
A formagado sera dividida nas seguintes atividades:

¢ Apresentac¢ao da formag¢ao de mobilidade (8 horas). A este respeito as questdes que
serdo abordadas serdo as seguintes:

o Informagbes sobre os programas Erasmus + e mais especificamente sobre o
projeto Us & Them

o Informagdes sobre o propdsito da formagao de mobilidade, duragao, objectivos
gerais de aprendizagem, a contratacdo e a organizacao de acolhimento, ANJAF

o Informagdao sobre os elementos basicos do curriculo: definigdes conceituais,
descricdo dos resultados de aprendizagem (conhecimentos, capacidades,
competéncias), abordagens de ensino, lista de materiais e recursos, avaliacdo e
critérios de avaliacdo e procedimentos

o Informacgbes sobre o programa didrio da formacdo de mobilidade, quais as
atividades que serdo realizadas e como o programa sera avaliado

o Informacbes sobre o Certificado de Frequéncia / Certificado de Formacdo

Mobilidade

* Formagao da Lingua Inglesa (8 horas). Nesta se¢do os participantes irdo trabalhar as
suas competéncias de linguagem. A formacao de Linguas ira incluir:
o Competéncias basicas em inglés-Inglés para situacdes do dia a dia

o Vocabulario Especial -Inglés para fins especificos: sobre o curso e-learning,
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termos relacionados com o tema principal do projecto-multiculturalismo, educagao
intercultural, comunidades multi-étnicas, etc.

e Formagdo sobre a cultura do pais de acolhimento (4 horas)l. Esta secdo inclui
informacgdes sobre a cultura Portuguesa como o treio de mobilidade terd lugar em Lisboa.
Mais especificamente, ird abordar as seguintes questdes:

o Localizagdo geografica e Histéria de Portugal

o Informacgdes sobre a situacdo econdmica e sobre as atividades profissionais
populares

o Informagdes sobre a vida social e cultural - artes e musica, costumes e tradi¢des
o Legislacdo para estrangeiros/Turistas

o Informacdes bdsicas sobre as questdes relacionadas com o transporte e

contactos de emergéncia
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Parte 2 — Formacdo Online / Curso E-learning

Esta formacgado serd a formagado on-line do projeto Us & Them. A duracdo da formacgao

serd de 20 horas. A distribuicdo hora de acordo com a candidatura sera: 2 horas por dia
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durante dez dias. No entanto, como esta on-line, sera deixado ao critério de cada utilizador
a escolha de como gasta o tempo de formacdo em cada dia. A formacgdo ird incluir 3
mddulos. Cada mdodulo ird focar um tema especifico relacionado com Multiculturalismo e

Educacdo Intercultural. A distribuicdo dos mddulos podera ser feita como de seguida:

* Mddulo 1: Necessidades de Formagdao de Educadores de adultos. Este mddulo ird
abordar questdes relacionadas com os objectivos de aprendizagem gerais de um curso
de formagdo. Serdo analisados temas relacionados com a capacitacdao dos
aprendentes, a proficiéncia nos estilos de comunicac¢do e formas de criar um ambiente
seguro e aberto durante a formacao.

* Médulo 2: O(A) "Professor(a) Inclusivo(a)". Os quatro valores-chave associados a
atitudes, conhecimentos e capacidades dos educadores. O perfil profissional do(a) "
Educador(a) Intercultural”

e Moddulo 3: Apoiar Aprendentes. Abordagens e obstaculos na avaliacdo do
desempenho dos aprendentes. Ferramentas para a recolha de evidéncias. Testes e
exames praticos para medir a aprendizagem. Métodos e tipos de avaliacdo, os

objectivos e exemplos Uteis. Resultados de aprendizagem esperados.

O curso e-learning serd acessivel através da plataforma Moodle. Esta plataforma

incluird, também, materiais do curso, documentos de apoio, organizados por tépicos, listas
de leitura, links para recursos eletrdnicos, foruns de discussao, atividades online, tais como
guestionarios, conteddos multimédia e outros materiais relevantes para o propdsito do

projeto Us & Them.
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Parte 3 — Mobilidade Blended para Aprendentes Adultos - Lisboa /
Portugal

Esta actividade tera lugar em Portugal, em Lisboa. O parceiro responsavel pela
organizagdo e em acolher esta mobilidade blended serd a ANJAF de Lisboa (Portugal). A
mobilidade blended serd realizada apds a finalizagdo do 0O3: Manual |- O Manual do
Educador de Adultos: uma nova abordagem do multiculturalismo e da religido para a
coexisténcia pacifica e legitima.

Mais especificamente, cada parceiro ird selecionar 4 Educadores AE para frequentar o
curso de formacdo. Deverd haver 32 participantes no total dos 8 paises parceiros. A
formacao de mobilidade em Portugal terd a duracdo de 5 dias e tera lugar entre os dias 26 e
30 de Setembro de 2016. A distribuicdo didria de horas, de acordo com a candidatura serd: 8
horas por dia durante cinco dias. A formacao incluird na sua maioria atividades praticas e ird
abordar as seguintes questdes:

e Educacdao Multicultural & Intercultural. Explicacdo das nog¢des de cultura,
interculturalidade, multiculturalidade, pluriculturalidade e religido. Um foco
especial sera colocado sobre a no¢ao de Educacao Intercultural e aos temas
de integracdo e de respeito pela diversidade cultural quando se trabalha com
grupos multiculturais.

e Formagdo de Adultos. Formacdo de educadores de adultos nas
competéncias essenciais para desenvolver capacidades multiculturais,
reconhecendo a diversidade dos formandos, desenvolvendo competéncias e
habilidades inter-cultural, gerindo formandos adultos a partir de uma
perspectiva cultural, a ndo discriminacdo e respeito pela diversidade,
prevencao da violéncia, mitigacdo e resposta, a igualdade de género , o
didlogo intercultural, a inclusdo social. Formacdo adultos para se tornar
eficiente quando comunicar as idéias de educacdo intercultural. Um foco

especial sera colocado no método de "incidentes criticos".
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¢ Imigragao e Cidadania. Focar em cidadania e direitos dos cidadaos, a cultura da
legalidade, direitos humanos, participagao activa dos jovens.
* Consciéncia dos Meios de Comunicagao. Informacdo sobre "Educacdo para os
meios de Comunica¢dao". Mais especificamente, vdao apresentar-se formas em que a
educacdo dos média pode ser transformada com o fim de promover a consciéncia
intercultural. Também incluira técnicas sobre como analisar as mensagens ocultas dos meios
do comunicagao.

Durante a formacdao de mobilidade decorrerdo actividades como workshop, debates,
mesas redondas, exercicios e atividades praticas, estudos de caso e apresentacdes de
exemplos de boas praticas. Todo este material serd baseado na respectiva seccdo do Manual
I- O Manual do Educador de Adultos: uma nova abordagem do multiculturalismo e da

religido para a coexisténcia pacifica e legitima.
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